
Projektinfo

»B ia"Fria«"±"Santo"Ant#nio"da"Platina
Paran$,"Brasilien

B ia"Fria"heiût"»Kaltes"Essen«"...
¼ kein sehr einladender Name f!r ein Projekt, m#gen Sie vielleicht 
denken. Doch B ias"Frias heiûen auch die brasilianischen Tagel#h-
ner, die in den groûen Kaffee-, Zuckerrohr- oder Orangenplantagen 
arbeiten. Fr!h morgens um 4 Uhr beginnt ihr Arbeitstag. Das Essen, 
das sie sich schon vor Tagesanbruch kochen und in Beh$ltern mit auf 
das Feld nehmen, ist zur Mittagszeit schon l$ngst abgek!hlt. Daher 
der Name »B%ia Fria ± kaltes Essen«.
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Geschichtlicher Hintergrund

Im brasilianischen Bundesland Paran& arbeiten rund 500.000 saisonab-
h$ngige Tagel#hner. Aber wie kamen diese Menschen dazu, auf Feldern zu 
arbeiten, die sie fr!her selbst als Kleinbauern bewirtschaftet haben?

Um die landwirtschaftlichen Exporte zu steigern, wurde in Brasilien ab 
1964 eine ver$nderte Politik betrieben. Viehzucht und mechanisierte 
Landwirtschaft wurden seither besonders gef#rdert. Das f!hrte dazu, dass 
die »einfachen« Landarbeiter von ihrem eigenen Land vertrieben wur-
den. Viele von ihnen zogen in die groûen St$dte wie Sao Paulo und Rio 
de Janeiro. Aber auch dort fanden sie keine Arbeit. Schnell bildeten sich 
Elendsviertel, die sogenannten »Favelas«. Um !berhaupt !berleben zu 
k#nnen, verdienten sich die vertriebenen Landarbeiter ein paar »Reais« 
(brasilianische W$hrung) als Tagel#hner in der Erntezeit.

Die schlechte Situation dieser Menschen hat sich auch im Laufe der Jah-
re nur geringf!gig ge$ndert. Die meisten B%ias Frias haben keinen festen 
Vertrag. Sie warten in den fr!hen Morgenstunden auf spezielle Busse oder 
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Lastwagen, die sie zu den Feldern 
bringen. Dort hoffen sie, f!r die 
Ernte eingesetzt zu werden. Kinder 
ab acht Jahren, Frauen und M$nner 
arbeiten mehr als zw#lf Stunden pro 
Tag und verdienen h$u®g nur weni-
ge Euro. Schnittwunden und Vergif-
tungen durch Pestizide sind keine 
Seltenheit. Besonders hart sind die 
Kinder betroffen. Sie werden bevor-
zugt vor der Ernte eingesetzt, wenn 
die P¯anzen mit Pestiziden behan-
delt werden. Dann m!ssen sie das 
Unkraut auszupfen und atmen da-
bei die $tzenden D$mpfe der Che-
mikalien ein. Neben Ver$tzungen 
und Verletzungen am Gesicht und 
am K#rper tragen die Kinder auch 
Dauersch$den in der Lunge und 
anderen inneren Organen davon. 
Eigentlich d!rften Kinder unter 14 
Jahren gar nicht arbeiten, sondern 
m!ssten in die Schule gehen. Aber 
die Groûgrundbesitzer setzen sie 
immer wieder ein, und die Eltern 
sind auf das zus$tzliche Einkommen 
± auch wenn es noch so wenig ist ± 
angewiesen. So arbeiten die Kinder 
illegal und ohne Schutz einer Sozi-
alversicherung. Sie vers$umen da-
bei in der Schule viel Lernstoff, den 
sie meist nicht aufarbeiten k#nnen. 
Sie werden h$u®g nicht versetzt 
und verlassen die Schule als Anal-
phabeten. Ohne es selbst richtig 
wahrzunehmen, ruinieren die Kin-

der ihre Gesundheit und verlieren 
die M#glichkeit, ein besseres Leben 
zu f!hren.

In Santo Ant'nio da Platina arbeitet 
rund ein Viertel der 40.000 Einwoh-
ner als B%ias Frias auf Kaffee- und 
Zuckerrohrplantagen. Die Mehrzahl 
von ihnen lebt in der Favela »Vila 
Ribeiro«. Aufgrund der schlechten 
Arbeitsbedingungen und der ®nan-
ziellen Lage geh#ren dort Alkohol- 

und Drogenmissbrauch, Prostituti-
on, k#rperliche Gewalt, Diebst$hle 
und Raub!berf$lle zum Alltag.
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Die besondere Situation der 
Frauen und M"dchen

Immer wieder kommt es zu Verge-
waltigungen, und viele M$dchen 
bekommen ihr erstes Kind schon 
mit zw#lf oder dreizehn Jahren. 
Die Frauen haben im Durchschnitt 
sieben bis acht Kinder, mit denen 

sie in einem Raum schlafen. Die 
M$nner  ̄!chten sich oft vor den 
verheerenden Arbeits± und Famili-
enumst$nden in den Alkohol. Eine 
Familie mit Vater ist eher die Aus-
nahme. In der Regel erziehen die 
Frauen die Kinder allein. Es gibt 

viele Kinder, die auf der Straûe le-
ben, und eine »organisierte« Kin-
derprostitution.

Das Projekt

Das Projekt »B%ia Fria« wurde 1988 
von der methodistischen Kirche in 

Santo Ant'nio da Platina gegr!n-
det. Es dient der Unterst!tzung von 
Tagel#hnern und deren Familien.

Seit 2001 arbeiten Maria Benedita 
Cardoso (Sozialp$dagogin und Leh-
rerin) und ihr Mann Rubens Cardoso 
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(Pastor und Lehrer) als Leiter des 
Projekts mit den Menschen in der 
Favela zusammen.

Zehn hauptamtliche Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter (die zum 
gr#ûten Teil in der Favela wohnen) 
geh#ren zu ihrem Team. Manche 
von ihnen haben gerade erst als Er-
wachsene ihre schulische Laufbahn 
beendet. Andere studieren neben-
bei f!r das Lehramt, und wiederum 
andere k#nnen nicht lesen oder 
schreiben. Aber im Projekt B%ia Fria 
haben alle eine spezielle Aufgabe, 
z. B. in der K!che, im Klassenraum, 
als Erzieherin oder Putzfrau.

Angebote f#r Kinder

Der Schwerpunkt des Projekts liegt 
auf der Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen, die aus 
schwierigen sozialen 
Verh$ltnissen kom-
men. Dabei wird ver-
sucht, zum einen ihre 
emotionale Bindung an 
die Familie zu st$rken. 
Andererseits soll ihnen 
geholfen werden, ihre 
schulischen Leistun-
gen zu verbessern und 
damit bessere Chancen 
in der Gesellschaft zu 

erhalten. In verschiedenen Work-
shops erlernen die Kinder und 
Jugendlichen Techniken der Kom-
munikation und des sozialen Mit-
einanders sowie die F$higkeit, in 
allt$glichen Situationen richtige 
Entscheidungen zu treffen und L#-
sungen zu ®nden.

Konkret bedeutet das, dass im 
Projekt Hausaufgabenhilfe und je 
nach Bedarf auch Einzelbetreuung 
in besonders schwierigen Lebens- 
oder Schulsituationen angeboten 
werden. Es gibt die M#glichkeit, zu 
basteln, biblische Filme zu schau-
en und ein Fuûballfeld sowie einen 
Spielplatz zu nutzen. Die Kinder und 
Jugendlichen k#nnen in einem Chor 
singen, verschiedene Instrumente 
wie Block¯#te, Gitarre oder Bongos 
lernen und in einer Jazzdance- oder 
Hip-Hop-Gruppe tanzen. *ber diese 
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Angebote wird versucht, den Kin-
dern und Jugendlichen den christ-
lichen Glauben nahezubringen, 
damit sie ihn als Lebenshilfe anneh-
men k#nnen.

Etwa 120 Kinder und Jugendliche 
im Alter von sechs bis vierzehn 
Jahren kommen regelm$ûig in das 
Projekt. Die j!ngeren Kinder der 1. 
bis 4. Klasse kommen vormittags 
und bekommen ein Fr!hst!ck und 
Mittagessen. Die Kinder und Ju-
gendlichen der Klassen f!nf bis acht 
kommen nachmittags und erhalten 

zuerst ein Mittagessen und sp$ter 
einen Snack. W$hrend der jeweils 
anderen Tagesh$lfte gehen die Kin-
der und Jugendlichen zur Schule.

Dieses Programm entlastet nat!r-
lich auch die Eltern, die in dieser 

Zeit auf den Plantagen arbeiten und 
ihre Kinder gut aufgehoben wissen.

Angebote f#r Erwachsene

Seit einiger Zeit gibt es einmal w#-
chentlich ein Kaffeetrinken f!r die 
Groûeltern der Projektkinder. Es 
kommt sehr h$u® g vor, dass Eltern 
z. B. in Sao Paulo arbeiten und ihre 
Kinder bei den Groûeltern zur!ck-
lassen. Damit sich die +lteren auch 
ausruhen k#nnen und ein Treffen 
nur f!r sich haben, wurde dieser 

besondere Termin f!r 
sie eingerichtet. Im 
Rahmen der Sonn-
tagsschule (die in 
der brasilianischen 
Methodistischen Kir-
che f!r Jung und Alt 
statt® ndet) ® nden f!r 
Ehepaare besondere 
Kurse statt. Regelm$-
ûig werden auch die 
einzelnen Familien zu 
Hause besucht. Dabei 
werden an besonders 

Bed!rftige Nahrungsmittel und ge-
spendete Kleidung verteilt. Oftmals 
scheint die Situation der Menschen 
so hoffnungslos, dass ihnen auch 
Alternativen aufgezeigt werden, wie 
sie ihre ® nanzielle Lage verbessern 
k#nnen. Davon hat auch die Familie 
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von Rosangela da Silva Soares pro®-
tiert. Sie berichtet:

»Ich" lebe" in" der" N#he" des" Projekts"
B ia"Fria." Ich"bin"36"Jahre"alt,"und"
meine" Familie" besteht" aus" mir,"
meinem"Mann"und"f$nf"Kindern."Zwei"
meiner"S%hne"besuchen"noch"das"Pro-
jekt."Die"anderen"sind"inzwischen"zu"
alt"und"sie"haben"sich"sehr"$ber"die"
Unterst$tzung" gefreut," die" sie" dort"
erhalten"haben."Sie"sind"dadurch" in"
der"Schule"viel"besser"geworden."(...)""
Viele" M$tter," die" Kinder" im" Projekt"
haben," wurden" ermutigt," in" Abend-
kursen"nachzuholen,"was"sie"in"ihrer"
eigenen" Schulzeit" verpasst" haben,""
um" dadurch" neue" beru¯iche" F#hig-
keiten" als" Alternativen" zur" harten"
Arbeit" der" Erntehelfer" zu" erwerben."
Inzwischen" habe" ich" einen" High-
school-Abschluss" nachgeholt" und"
ein"Examen"der"Stadtverwaltung"ab-
gelegt." Ich" bin" jetzt" als" Assistentin"
im" %ffentlichen" Gesundheitsdienst"
angestellt." Ich" habe" viele" positive"
Ver#nderungen" in" meinem" Leben"
erfahren,"seit"wir"im"Jahr"2000"erst-
mals" von" Mitarbeitern" des" Projektes"
besucht" wurden." Unsere" soziale" Si-
tuation" war" damals" sehr" schwierig,"
und" wir" haben" im" Gemeinschafts-
zentrum"von"B ia"Fria"eine"Zu¯ucht"
gefunden."Mein"Mann"und"ich"haben"
dort"gelernt,"Brot"zu"backen"und"M$ll"
zu" trennen," der" dann" an" Recycling-

®rmen" verkauft" werden" kann." Diese"
Einnahmen"haben"es"uns"erm%glicht,"
unsere" Familie" zu" unterst$tzen" und"
unser" Haus" wiederaufzubauen." Wir"
haben" auch" die" Einladung" des" Pas-
tors" in" die" Gemeinde" angenommen"
und"sind"Methodisten"geworden."In-
zwischen" studiere" ich" auch" am" me-
thodistischen" Regional-Seminar" und"
nehme" an" einem" Vorbereitungskurs"
f$r" die" Pastorenausbildung" teil." Wir"
engagieren" uns" in" vielerlei" Weise" in"
der"Gemeinde,"die"neben"dem"Projekt"
B ia"Fria"gewachsen"ist.«

Jeden Freitagabend ®nden im Pro-
jekt missionarische (Familien-) Got-
tesdienste statt, um den Menschen 
auf der Suche nach einem erf!llten 
Leben eine Antwort zu geben. Im-
mer wieder kommen innerlich Zer-
brochene, die Frieden und Hoff-
nung bei Gott suchen. So ist mit 
der Zeit eine Gemeinde gewachsen. 
Vor einigen Jahren wurde deshalb 
auf einem Nachbargrundst!ck des 
Projekts ein Kirchengeb$ude f!r die 
neue Gemeinde gebaut.

Auch wenn die Arbeit in der Favela 
von Santo Ant'nio da Platina manch-
mal ziemlich aussichtslos scheint, 
kann man mit den Jahren doch die 
Frucht erkennen, die Gott durch 
das Projekt seit nun !ber 20 Jahren  
heranwachsen und reifen l$sst/



Wir freuen uns "ber Ihre Spende mit dem Verwendungszweck
»4148 ± B#ia Fria«.


